Kerstmis dat zit binnenin,
in een hemels nieuw begin…
kerstviering Ten Bos 2005
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dat Hij weer ge - bo-ren wordt,

er-gens dicht-bij als een kind.



fluister dan dat je gelooft

(Biep)

2. Is het vuur in jou gedoofd
zoek dan tot je weer gelooft
mensen geven elkaar kracht:
ook al klinkt hun stem soms zacht.

3. Als je alle hoop verliest,
en de kou je hart bevriest,
als de kilte je doordringt,
als cynisme je omringt

4. Als je zonder energie
weg wilt uit een wereld die
weinig brood en water biedt
voor je leegte, je verdriet…
5. Warmte, licht, geborgenheid,
tafels vol gezelligheid,
kerstmis dat zit binnenin:
in een hemels nieuw begin!

 kruisteken & inleiding

Twee lectoren gaan telkens bij hun ‘element’ in de kerk staan
dus L2 micro met lange draad gebruiken
Pr. Welkom, lieve vrienden, in deze kerstviering.
Welkom rond deze tafel van licht, warmte, geborgenheid.
Welkom  + uit naam van de Vader, de Zoon en de H. Geest. +

Zoals elk jaar, willen we ook vandaag weer 
stilstaan bij de betekenis van dit heel bijzondere feest.
We vieren immers niet zozeer de verjaardag van Jezus,
dan wel de komst van God in deze wereld,
en daarbij stellen we vooral de vraag: 
’Waar wordt Hij dan opnieuw geboren ?’
We hoorden in de afgelopen weken 
dat de Paus opriep tot soberheid rond het kerstfeest.
En dat willen we in deze viering ook doen: 
even alle franjes, alle glitter en goedkope sfeerelementen aan de kant zetten
en stilstaan bij wat dan overblijft bij dit heel bijzondere feest.
Eigenlijk hebben we het in de laatste vier weken al willen duidelijk maken:
de goddelijke energie haal je uit licht, uit mensen om je heen, 
uit warmte en hemels lekker brood.
Le. 1 (bij de brandende lamp)
Kerstmis geeft energie omdat het een feest van licht is.
Licht dat we voor elkaar kunnen zijn in donkere dagen,
Licht dat ons aanstoot in de morgen, om weer op weg te gaan.
Een waakvlam dus, 
een beetje vuur, gekregen uit de handen van God zelf,
een helder en stralend licht uit de hemel,
waarvan je oneindig veel kunt delen met anderen.
Le. 2 (bij de 12 mensenfiguren voor het altaar)
Kerstmis geeft energie omdat het een feest van mensen is,
het feest van herders in het veld, 
vooral van sukkelaars die om één of andere reden niet meetellen.
Twaalf naamloze figuren hebben we hier vooraan gezet,
twaalf zonen van Jacob misschien: de stammen van Israël
Of de apostelen met wie Jezus rond de tafel ging zitten;
van Petrus tot Judas, ze waren allemaal het Volk van God.
Wij geven elkaar kracht als we échte aandacht hebben voor elkaar,
als we héél bewust praten, kijken en luisteren
naar de mensen met wie we rond onze feesttafel zitten
en naar de mensen die nog geen feesttafel hebben…
Le. 1 (bij de kachel vooraan)
Kerstmis geeft energie omdat het een feest van Goddelijke warmte is.
We horen vandaag opnieuw dat God naar ons toekomt,
zomaar, niet omdat we dat eigenlijk verdienen, 
maar omdat Hij van ons houdt.
Deze liefde is voelbaar in de warmte van dit geboortefeest,
en het roept ons op om ook onze liefde voelbaar te maken,
in zachte tederheid met je allerliefste,
maar ook in voelbaar in de moeilijke sociale solidariteit.
Le. 2 (bij het brood op het altaar)
Kerstmis geef tenslotte ook energie 
omdat het zich allemaal afspeelt in Betlehem: de stad van het brood.
Want zo zal Jezus’ leven gespannen staan tussen Betlehem en Jeruzalem.

‘Ik ben het brood dat leven geeft,’ hoorden we verleden week:
‘Wie bij mij komt zal geen honger meer hebben.”
Zo wil God onze diepste verlangens stillen en de leegte in onszelf vervullen.

Pr. Daarom blijven we in deze koude winterdagen
nog even in Betlehem: de stad van het brood,
om in een authentieke kerstsfeer te feesten met licht, met vrienden, 
met warmte en brood.
Niet omwille van het uiterlijke vertoon, 
maar vanuit een innerlijke bewogenheid
die Zijn warme woorden stem wil geven
♫ stem, vuur en licht

(mel.: Perhaps Love)
Als een mens moest leven zonder stem, zou niemand hem verstaan.
Hij zou dan zonder woord of taal door ’t leven moeten gaan.
Niets dat hij duidelijk maken kan van wat hij meent of wil,
want zonder woorden is een mens verstild.
Als een mens moest leven zonder vuur dat warmte aan hem geeft.
Het zou een koude wereld zijn Waar hij of zij op leeft.
De zon die je niet missen kan, ’n woord, ’n troostvol woord.
een stem die vraagt en ergens wordt gehoord.
een vuur is leven en is licht, ontstaan in het begin.
het gaf de wereld kans op groei, het geeft ’t leven zin.
Zoals een goed gekozen woord je altijd warmte geeft.
Zo kan het licht ’n gids ons zijn, een woord als licht dat leeft.
Als ’n mens ’t woord begrijpen zou 
dat hier op deze dag,
indringend aan hem wordt verteld wat God van hem verwacht.
wat zou die oude wereld dan ineens weer zijn vol licht.
De mens zou openstaan voor ’t blij bericht.
 een kerstverhaal

Christel vertelt…
In het grote, overdekte winkelcentrum kon je over de koppen lopen. Op de vooravond van Kerstmis wou iedereen namelijk nog gauw zijn laatste inkopen doen.
In het centrale gedeelte, waarop de verschillende winkels uitkwamen, was het warm, De elektrische kerstversiering vormde als het ware een verblindende hemel van waaruit aangepaste stemmingsmuziek weerklonk, die zich onmiddellijk vermengde met het geroezemoes van de menigte.

Op de meeste banken zaten mannen met een berg aankopen naast zich geduldig te wachten op hun nog steeds winkelende vrouw. Twee tegen elkaar geschoven banken waren bezet door 5 wat sjofel geklede oudere mannen die zichtbaar niet naar het winkelcentrum waren gekomen met de bedoeling om inkopen te doen, maar gewoon om er in de warmte te zitten ; te kijken naar de mensen en te luisteren naar alles wat er te horen viel en hun tijd door te krijgen.

Tegen acht uur begon de drukte aanzienlijk te minderen. En een na een lieten de winkels hun metalen hek neer.  De vijf mannen bleven rustig zitten.  Het winkelcentrum zelf bleef immers open tot 2 uur in de morgen. Omdat de mannen toch alleen waren, besloten ze de avond samen door te brengen in het winkelcentrum. Tenslotte was het daar veel warmer dan thuis en het zag er daar ook veel feestelijker uit.
Ze besloten de bank voor de etalage van de radiowinkel te plaatsen, want merkte een van hen op “er is steeds één TV-toestel dat ingeschakeld blijft.”
Maar de laatste kopers en winkelbediende keken verbaasd toe naar de 5 sjofele mannen die de bank verhuisden tot voor de etalage en er op gingen zitten.

Plotseling kwam een bewaker opdagen en vroeg de mannen wat dit allemaal te betekenen had. Een van de 5 mannen vertelde dat ze samen wat TV wilde kijken.  De bewaker zei hen dat alle winkels weldra gesloten waren en dat het tijd was om naar huis te gaan. Ondertussen waren enkele voorbijgangers blijven staan om te kijken en te luisteren wat er gaand was. De bewaker gaf de mannen de opdracht de bank terug te plaatsen en op te stappen.  Een van de mannen zei : “Maar we willen  gewoon wat TV kijken tot het centrum sluit.  Het centrum sluit toch pas om 2 uur.  Is het niet?” De bewaker beaamde dat wel maar zei dat ze toch maar eens moesten naar huis gaan.

Een van hen vroeg waarom ze eigenlijk weg dienden te gaan, want zij zouden het hier best gezellig en warm hebben tot 2 uur. Verbluft zei de bewaker : “Dat kunnen jullie toch niet maken. Het is namelijk kerstnacht, dan hoor je toch niet hier te zitten.” De 5 sjofele mannen keken elkaar veelzeggend en wat weemoedig, glimlachend aan en zwegen.

Ondertussen stonden er nog meer mensen toe te kijken.  De bewaker snapte er niets van, maar alvorens hij  er bij hen opnieuw op aandrong te vertrekken, zei een omstaander : “Ach man, begrijp je dat dan niet.  Wat moeten die mannen alleen thuis gaan doen in de kou…  Hier hebben ze tenminste warm en hebben ze gezelschap.  Laat hen toch gewoon.” Een andere kijker beaamde dat.  En nog een andere zei : “Laat hen toch op hun manier de kerstnacht doorbrengen.”, en hij opende een van zijn winkeltasjes, haalde er een fles wijn uit en reikte ze de mannen toe.
”Hier,’ zei hij : “die is voor jullie.  Zo kunnen jullie ook een beetje kerstmis vieren.”

De mannen dankten hem !  En plotseling opende de andere omstanders ook hun winkeltasjes en reikten de mannen ook iets aan : een doosje koekjes, een brood, wat kaas… Een winkelbediende haalde een kurkentrekker en enkele glazen.
En enkele mensen verplaatsten nog een tweede bank waarop ze alles konden plaatsen.

Iedereen wenste een zalig kerstfeest en de 5 sjofele mannen dankte hen op hun beurt en wensten de mensen eveneens een prettig kerstfeest en in hun ogen lag een blije glans, die er lang niet meer in te zien was geweest.

♫ glorious kingdom


Virgin Mary had a baby boy, … and they say that his name was Jesus.
He came down. He came from the Glorious Kingdom.
Oh yes, believe us: He came from the Glorious Kingdom
Was born in a town called Betlehem
Sent to us from our Father above
♫ evangelie

Lucas 2, 15-20
Pr. Zodra de Engelen weer van hen weggegaan waren naar de hemel, zeiden de herders tot elkaar : komt, laten we naar Bethlehem gaan om te zien wat er gebeurd is en wat de Heer ons heeft bekend gemaakt. Ze haastten zich er heen en vonden Maria en Jozef en het pasgeboren kind, dat in de kribbe lag. Toen ze dit gezien hadden, maakte ze bekend wat hun over dit kind gezegd was. Allen die het hoorden stonden verwonderd over hetgeen de herders hun verhaalden.  Maria bewaarde al deze woorden in haar hart en overwoog ze bij zichzelf. De herders keerden terug terwijl zij God verheerlijkten en loofden om alles wat zij gehoord en gezien hadden; het was juist zoals hun gezegd was.
♫  god die op de aarde naar ons toe gekomen is


Eer zij god in onze dagen, eer zij God in deze tijd.
Mensen van het welbehagen, roept op aarde vrede uit.

Gloria in excelcis Deo. Gloria in excelcis Deo

Eer zij God die onze Vader en die onze Koning is.
Eer zij God die op de aarde naar ons toe gekomen is.
 toelichting

 geloofsbelijdenis

Pr. Ik geloof in God de Vader, Schepper van hemel en aarde, 
Ruimteverschaffer aan mensen, Laatste geborgenheid van ons bestaan.

Al. Ik geloof in Jezus de zoon, de betrouwbare Messias,
Mensenzoon die de goede richting wijst :
Hij is mijn Weg,  mijn Waarheid en mijn Leven.

Pr. Ik geloof in de Heilige Geest die ons deel doet hebben
Aan het nieuwe Messiaanse leven van geloof, hoop en liefde

Al. Ik geloof in het Rijk van God dat zich overal ter wereld aandient
Waar mensen zich oefenen In een grondhouding van 
Recht doen, getrouwheid en liefhebben en eerlijk wandelen met God.

Pr. Ik geloof dat wij op weg zijn naar een nieuwe hemel 
en een nieuwe aarde waar gerechtigheid zal wonen.

Al. Ik geloof in het gebed en in het wachten op Gods tijd.
Zo houd ik de deur open naar mijn toekomst :
Totdat God alles in allen zal zijn.
♫ groter dan ons hart

Pr. Laat ons zingend tot God bidden, 
om zoveel bekommernissen die ons hart vervullen,
Laat ons bidden voor de mensen rond onze feesttafel,
maar tegelijk ook voor zovele anderen die ook kinderen van Onze Vader zijn.
· Gij die geroepen hebt: ‘licht’ en het licht werd geboren,  en het was goed, het werd avond en morgen, tot op vandaag

Omdat Gij het zijt  groter dan ons hart die mij hebt gezien eer ik werd geboren

Gij die liefde zijt, diep als de zee, flitsend als weerlicht,  sterker dan de dood, laat niet verloren gaan één mensenkind. Gij die geen naam vergeet,  geen mens veracht, laat niet de dood die alles scheidt en leegmaakt, laat niet de tweede dood over ons komen.(Refr.)

Voor allen die gekruisigd worden,  wees niet niemand, wees hun toekomst ongezien. Voor mensen die van U verlaten zijn, voor allen die hun lot niet kunnen dragen, voor hen die weerloos zijn in de handen van de mensen. Voor uw naamgenoten in ons midden: vluchtelingen, vreemden, wees niet niemand. Voor hen die kracht uitstralen, liefde geven, recht doen, dat zij staande blijven in ons midden.(Refr.)

Gij die tegen alle schijnbaar noodlot in ons vasthoudt, Gij die vreugde schept in mensen, Gij die het woord tot ons gesproken hebt dat onze ziel vervult, laat ons niet leeg en verloren en zonder uitzicht, doe ons opengaan voor het visioen van vrede dat sinds mensenheugenis ons roept.(Refr.)

Verhaast de dag van Uw gerechtigheid. Zie het niet langer aan dat her en der in deze wereld mensen gemarteld worden, kinderen gedood, dat wij de aarde schenden en elkaar het licht ontroven. Zoals een hert reikhalst naar levend water, doe ons zo verlangen naar de dag dat wij, nu nog verdeelde mensen in uw stad verzameld zijn, in U verenigd en voltooid, in U vereeuwigd. Gedenkt uw mensen dat zij niet vergeefs geboren zijn.(Refr.)
 gebed over de gaven


Pr. Lieve God, samen hebben we de tafel klaargemaakt.
Temidden van onze feestvreugde 
staan brood en wijn om te worden rondgedeeld.
Zo laat Jij zien hoeveel Jij van ons houdt 
en dat er brood genoeg is voor iedereen,
wanneer we maar leren delen met anderen.
We dragen nu alles op aan U
op dit feest van de vrede en de vreugde. Amen.
 dank- en tafelgebed

Pr. Op elk feest staat een tafel centraal en zitten wij rond die tafel:
in huiselijke kring van eten, drinken, geven en nemen,
een deelhebben aan elkanders lief en leed,
met kansen op vrede en geluk, begrip en mededeelzaamheid. 
Al. Ook hier staat een tafel een tafel gedekt met brood en wijn
teken van mensen die eenheid zoeken 
verder dan eigen huis en haard,
teken van mensen die spreken en bidden met elkaar, 
die elkaar van dienst willen zijn
in woorden van begrip en werken van vrede.

Pr. Eens stond een tafel in de stad waar onze Heer
zijn laatste uur beleefde, de tafel van zijn afscheidsmaal.

Al. Als leden van één gezin riep hij zijn leerlingen aan tafel 
en zei : "Zou een moeder haar kind vergeten ? - 
God vergeet u nooit !”
Dat was zijn leven ook : aan mensen zeggen 
en totterdood bevestigen dat God geen mens vergeet
en dat de mensen elkander evenmin vergeten mogen,
maar dat ze voor elkander moeten zijn als spijs en drank
zoals hij voor ons was.
(RECHTSTAAN)
Pr. en hier denken we terug aan die laatste avond
die hij doorbracht temidden van de zijnen,
hoe hij brood brak en uitdeelde met de woorden
Neem en eet hier allen van, dit is mijn lichaam voor u gegeven. 

Daarna nam hij ook de beker met wijn, dankte God en zei :
Neem en drinkt nier aller uit, dit is de beker van het geloof, 
het is mijn bloed voor u vergoten. 
Bloedvergieten betekent alleen dit : ik geef mijn leven voor iemand anders.

Zo heeft hij ons gevraagd om hem te gedenken,
om de kern van ons geloof te verkondigen,
telkens als wij rond zijn tafel samenkomen.
Al. Daarom staat hier een tafel gedekt, een lange grote wereldtafel,
de tafel der mensen, broederschap van God 
met brood en vrede voor iedereen,
niemand te vergeten, zoals God niemand vergeet, ook geen kind.

Pr. Er wacht ons een tafel; er wacht ons een huis van feest en vervulling : 
de toekomst van vrede die God voor ons bedacht 
en die wij mensen kunnen verhaasten, maken of breken.

Al. Laat ons dan samen de tafel der mensen, 
die grote tafel van zorg om allen,
met nieuwe liefde bedienen. 
leder begint op zijn eigen plaats,
zodat god kan komen als Gastheer van de laatste dag,
als de vader van een thuisgekomen wereld. Amen.
♫ onze vader

alle kinderen mogen vooraan komen…
 vredeswens

Pr. Vrede, geluk op onze levensreis:
het is de grote droom van de steeds terugkerende kerstdagen,
onuitroeibaar verankerd in zelfs de meest banale kerstboodschap.
Laat ons vandaag weer een stap verder gaan in deze viering,
door niet ónze vrede, maar Góds vrede door te geven aan elkaar,
een vrede die straalt van binnenuit, 
als voedsel dat kracht en energie geeft.
En die Vrede van de Heer zij altijd met U…
♫ salvation and glory

 slotgebed


Pr. Licht, warmte, mensen en lekker eten,
vier elementen waarin we energie kunnen vinden.
Vier elementen die van het kerstfeest een écht kerstfeest maken
Laat ons daarom tenslotte nog aan God vragen
dat Hij ons op weg zet om van dat feest méér te maken
dan wat lichtjes in een kerstboom, 
méér dan een warm haardvuur of een chique diner…

Want licht, warmte, voedsel en mensen geven ons deugddoende energie
als ze intenser worden door aandacht en oprechte bezorgdheid voor elkaar.
Dat is de Kerst die God ons ten volle toewenst
En daartoe wil God ons zegenen, 
Hij die voor ons is en blijft  + de Vader, de Zoon en de H Geest. Amen +
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