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EEEEEEEE  
Eerste adventszondag, twee december 2007 

 

♫ TASTEND LANGS DE WAND ALS BLINDEN ___________________________________  
(naar Oosterhuis / mel: ‘al wie dolend’) 

Uit het duister hier gekomen 
mensen van de wereldnacht 
onbestemd verward in dromen 
niet vermoedend wie hen wacht 
zoekend naar een woord dat opgaat 
als een ster van dageraad. 
 
In een sleur van ongenade 
in elkaar verward en blind 
slepen wij ons voort ten kwade 
als niet Eén ons zoekt en vindt. 
Als niet Gij de nacht bezweert en 
onze gang ten goede keert 
 
Zeg ons dat Gij niet zult slapen 
Eerste Stem die nimmer zweeg 
Zie de mens door U geschapen, 
waarom zijn wij woest en leeg? 
Laat ons zien en geef ons inzicht, 
spreek ons open naar Uw licht. 
 

� INLEIDING EN BRANDEN VAN EERSTE ADVENTSKAARS __________________________  
 

Le. 1 (wachten tot het bord geprojecteerd is) 
Je kent het bord van bij de oogarts. 
Je begint met de bovenste rij 
en je moet met je vinger wijzen  
naar de open kant van de letter “E” 
In het begin is het gemakkelijk 
maar op den duur wordt het echt moeilijk  
en moet je meer gissen en raden 
op basis van wat je nog vaag meent te zien. 

Le. 2 Zie je scherp tot de kleinste letterkes? 
’t hangt er natuurlijk van af waar je zit in deze ruimte… 
Het is zoals in het leven:  
wie vooraan zit, die heeft voordeel, 
Wie om één of andere reden op de laatste rij beland is, 
die heeft er het raden naar… 

Le. 1 “Kansarmoede” heet dat met een geleerd woord, 
geboren worden op de laatste rij van onze maatschappij. 
Je kan niet meeprofiteren van de kleine letterkes, 
en dus kom je vaak bedrogen uit.  
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Le. 2 Letters leren lezen, onderwijs en ‘naar school kunnen gaan’, 
zijn dan ook een heel belangrijke hefboom  
om uit die armoede te geraken.  
De actie welzijnszorg roept ons daarom op  
om in de komende weken ‘naar het bord te kijken’, 
om aandacht te schenken aan de factoren  
die de kloof tussen kansarm en kansrijk kleiner kunnen maken. 

Le. 1 En als we hier vandaag ‘naar het bord kijken’  
zien we vooraan de letter “E” staan, 
een letter die open staat naar de toekomst 
die open staat naar de volgende letters en woorden, 
naar wat er nog komen gaat.  
Het is de letter van “in verwachting zijn”,  
van advent. 

Le. 2 Vier weken lang volgen we de zwangerschap van Maria 
en zien we uit naar de geboorte van haar kind. 
En ja hoor, ook in het evangelie  
wordt die zwangerschap aangekondigd met een 
“E” 
met de “E” van Engel,  
een boodschapper die met zijn woorden naar een 
nieuwe toekomst wijst. 
Een nieuwe toekomst voor Maria en heel het ge-
lovige volk. 

Le. 1 Met een rechtopstaande streep 
trekt de letter “E” een streep achter het verleden 
en met drie korte horizontale streepjes 
schept hij openheid naar de toekomst, 
wijst hij naar geboorte,  
naar licht in de nacht. 

Pr. Daarom willen we bij het begin van de advent 
ook weer de eerste kaars op de adventskrans doen branden. 
Licht dat mag schijnen in de nacht, 
de eerste kaars, nog voorzichtig als een eerste vonk… 
maar hopelijk het begin van een uitslaande brand, 
van een evangelische enthousiasme in ons leven en in onze wereld. 

[één van de misdienaars steekt de eerste adventskaars aan !]  
 

� SCHULDBELIJDENIS ________________________________________________  
 

Pr. De eerste vlam op de adventskrans 
wil het begin van een nieuwe toekomst inluiden. 
Maar de vlam is in ons leven soms nog zwak. 
Daarom vragen we vandaag ook weer om vergeving 
om bescherming en moed om onze fouten recht te zetten. 

Le. 1 Heer, de donkerste dagen van het jaar komen weer aan. 
Ook in ons leven wordt het soms duister 
en zien wij met wazige ogen onze toekomst tegemoet. 
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Om ons gebrek aan geloof en vertrouwen in jouw Woord 
“Ik zal met U zijn, alle dagen van je leven” 
bidden wij  

x  Heer ontferm U…. 

Le. 1 Christus, 
telkens je op tocht ging om jouw boodschap van liefde te verkondigen 
had je oog en aandacht voor elke mens en zijn mogelijkheden. 
Omdat wij op onze levenstocht niet voldoende oog hebben 
en de mogelijkheden van onze medemens nauwelijks ontdekken 
bidden wij  

x  Heer ontferm U…. 

Le. 1 Heer, 
in deze advent willen wij bewuster tijd maken  
om ons te bezinnen over onze taak in deze wereld. 
Ook aan ons wordt een boodschap gebracht 
om mee te bouwen aan het Gods rijk van vrede en rechtvaardigheid. 
Omdat wij een twijfelend antwoord geven op jouw vraag 
en te vaak het negatieve zien 
bidden wij 

x  Heer ontferm U…. 

� OPENINGSGEBED __________________________________________________  
 

Pr. God onze Vader, bij het begin van de advent 
bidden wij om engelen in ons leven, 
engelen die ons een blijde boodschap brengen, 
engelen die onze zekerheden op de proef stellen, 
door te spreken over een nieuwe geboorte, 
een betere toekomst,  
voor vandaag, en alle dagen van ons leven. 

� LEZING ________________________________________________________  
 

Le. 2 De Heer verscheen opnieuw aan Abraham, 
bij de eiken van Mamre.  
Op het heetst van de dag zat Abraham in de 
ingang van zijn tent.  
Toen hij opkeek, zag hij even verderop plot-
seling drie mannen staan.  
Onmiddellijk snelde hij de tent uit, naar hen 
toe.  
Hij boog diep en zei: ‘Heer, wees toch zo 
goed uw dienaar niet voorbij te gaan.  
Ik zal wat water voor u laten halen zodat u uw voeten kunt wassen,  
maak het u hier onder de boom intussen gemakkelijk.  
Ik zal u ook iets te eten brengen,  
zodat u weer op krachten kunt komen voordat u verdergaat.  
Daarvoor bent u immers bij uw dienaar langsgekomen?’  
Zij antwoordden: ‘Wij nemen uw uitnodiging graag aan.’ 
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Abraham haastte zich naar de tent, naar Sara.  
‘Vlug,’ zei hij, ‘drie schepel fijn meel! Maak deeg en bak brood.’  
Daarna snelde hij naar de kudde,  
zocht een mooi kalf uit dat er mals uitzag,  
en gaf dat aan een knecht, die het onmiddellijk klaarmaakte.  
Hij haalde boter en melk, nam het gebraden kalf  
en zette alles aan zijn gasten voor.  
Terwijl zij aten, bleef hij bij hen staan onder de boom. 
‘Waar is Sara, uw vrouw?’ vroegen zij hem.  
‘Daar, in de tent,’ antwoordde hij.  
Toen zei een van hen: ‘Ik kom over precies een jaar bij u terug  
en dan zal uw vrouw Sara een zoon hebben.’  
Sara, die in de ingang van de tent stond, achter de man, hoorde dat.  
Nu waren Abraham en zij op hoge leeftijd gekomen  
en de jaren dat een vrouw vruchtbaar is, lagen al ver achter haar.  
Daarom lachte ze in zichzelf.  
Zou de liefde voor mij dan nog weggelegd zijn? dacht ze.  
Ik ben immers verwelkt, en ook mijn man is al oud.  
Toen vroeg de HEER aan Abraham: ‘Waarom lacht Sara,  
waarom vraagt ze zich af of ze op haar leeftijd  
nog wel een kind ter wereld kan brengen?  
Is ook maar iets voor de HEER onmogelijk?  
Op de vastgestelde tijd, over precies een jaar,  
kom ik bij je terug en dan heeft Sara een zoon.’  
Geschrokken ontkende Sara: ‘Ik heb niet gelachen.’  
Maar hij zei: ‘Ja, je hebt wel gelachen.’ 

♫ TUSSENZANG _____________________________________________________  
(van der Plas Michel / mel. BB 228) 

Zend ons een engel in de nacht 
als alles ons een raadsel is, 
als ons de zekerheid en kracht 
ontvallen in de duisternis. 
 
Zend ons een engel ieder uur 
dat ons ontvoert van u vandaan, 
wanneer wij voor de blinde muur 
van uw geheime plannen staan. 
 

Zend ons een engel met uw licht 
in onze slaap, de metgezel 
die troost brengt met het verge-
zicht 
van God met ons, Emmanuel. 
 
Zend ons in hem de zekerheid 
dat u ons zelf bezoeken zult 
en bij ons wonen in uw tijd, 
en leer ons wachten met geduld. 

 

� EVANGELIE ______________________________________________________  
Lc. 

Pr. In de zesde maand werd de engel Gabriël door God 
gezonden  
naar een stad in Galilea, met de naam Nazaret,  
naar een maagd die verloofd was met een man ge-
naamd Jozef,  
die uit het huis van David stamde; haar naam was 
Maria.  
De engel trad bij haar binnen en zei: ‘Verheug u, be-
genadigde, de Heer is met u.’ 
Zij raakte geheel in verwarring door wat hij zei  
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en vroeg zich af wat deze begroeting te betekenen had.  
Maar de engel zei: ‘Schrik niet, Maria, u hebt genade gevonden bij God.  
U zult zwanger worden en een zoon baren, die u de naam Jezus moet geven.  
Hij zal een groot man zijn, en Zoon van de Allerhoogste worden genoemd.  
God, de Heer, zal Hem de troon van zijn vader David geven.  
Hij zal eeuwig koning zijn over het huis van Jakob,  
en aan zijn koningschap zal geen einde komen.’  
‘Maar hoe moet dat dan?’ zei Maria tegen de engel. ‘Ik heb geen omgang met een 
man.’  
De engel antwoordde haar: ‘Heilige Geest zal op u komen  
en kracht van de Allerhoogste zal u overdekken.  
Daarom zal het kind heilig genoemd worden, Zoon van God.  
Bovendien, ook Elisabet, uw verwante, is op haar oude dag zwanger van een 
zoon;  
zij werd onvruchtbaar genoemd, maar zij is al in haar zesde maand.  
Want voor God is niets onmogelijk.’  
Toen zei Maria: ‘Ik ben de dienares van de Heer; laat met mij gebeuren wat u ge-
zegd hebt.’  
Toen ging de engel van haar weg. 

� TOELICHTING ____________________________________________________  
 

� GELOOFSBELIJDENIS _______________________________________________  
 

Al. Ik geloof in de Vader,  
schepper van hemel en aarde 
van land en water, 
van licht en donker 
van planten en dieren 
tijd en eeuwigheid 
van de mens als engelen 
als Zijn beeld. 
Dieper dan wijzelf is Hij in ons hart. 
Ik geloof in Jezus, de Christus, 
gegeven en ontvangen, 
in de tijd geworpen,  
boven de tijd verheven 
gestorven en verrezen, 
weg en waarheid, leven voor ieder van goede wil. 
Ik geloof in de heilige, helende Geest 
die het leven zal verhullen 
die het leven zal brengen tot het einde 
Ik geloof dat dan alles  
zal zijn voltooid in eeuwig leven.  

� VOORBEDEN _____________________________________________________  
 

Pr. Engelen doen ons uitzien naar de toekomst. 
Engelen doen ons dromen van een onverwachte geboorte. 
Engelen leren ons bidden, leren ons vragen aan God 
wat vroeger nog onmogelijk leek. 

Le. 2 Kijken doe je met je ogen,zien met je hart, 
graag zien met je hele persoon. 
Bidden wij in deze tijd van wachten op de komst van de Messias 
dat niet alleen onze ogen 
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maar ook ons hart wordt geopend voor het wonder van de schepping 
en wij vreugdevolle mensen worden 
die zon en warmte brengen in de wereld. 

Le. 2 Geloven, 
is door de gewone gebeurtenis heenkijken, 
het tweede verhaal lezen 
in mens en situatie. 
Bidden wij in deze donkere dagen 
voor licht in onze ogen 
en hoop op een ommekeer in onze harde maatschappij. 
Dat wij leren kijken achter de dingen 
en met nieuwe ogen zien  
dat elke kleine inspanning de moeite waard kan zijn 
om in beweging te komen. 

Le. 2 Open ons hart voor de liefde 
als een bloem voor de zon. 
Bidden wij voor een open geest in onze samenleving 
dat verdraagzaamheid niet enkel een woord is 
maar dat dit ook te voelen is onder ons, 
dat wij de hand reiken naar hen die moeten vechten om 
overeind te blijven – omdat ze minder kansen gekregen 
hebben zich te ontwikkelen en te scholen – 
zodat wij hun zelfvertrouwen niet verliezen 
maar beetje bij beetje nieuwe mogelijkheden zien. 

♫ OFFERANDELIED __________________________________________________  
lied aan het licht 

Wie in de schaduw Gods mag wonen, 
hij zal niet sterven in de dood. 
Wie bij hem zoekt naar onderkomen 
vindt eenmaal vrede als zijn brood. 
God legt zijn vleugels van genade 
beschermend om hem heen als vriend. 
En Hij verlost hem van het kwade, 
opdat hij eens geluk zal zien. 

Engelen zendt Hij alle dagen 
om hem tot vaste gids te zijn. 
Zij zullen hem op handen dragen 
door een woestijn van hoop en pijn. 
Geen vrees of onheil doet hem beven, 
geen ziekte waar een mens van breekt. 
Lengte van dagen zal God geven, 
rust aan een koele waterbeek. 
 

� DANK- EN TAFELGEBED ______________________________________________  
 

Pr. Tot jou bidden wij, Ongeziene, levende God,  
Schepper van waarachtig leven, van mensen voor mensen.  

Al. Terwijl wij ons druk maken  
om Jou een plek te geven in ons bestaan,  
of dat niet meer doen  
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en zeggen dat we Jou niet meer zo zien zitten,  
zit je zelf neer op onze drempel  
en vraagt ons als een mens op de vlucht om asiel,  
om bad en bed, om werk en brood, om mensenrecht.  

Pr. Jij bent het kind dat op een landmijn trapte  
en ons hinkend op je krukken  
hier en nu komt smeken, dat wij toch zullen helpen  
de wapens om te smeden tot instrumenten van gerechtigheid.  

Al. Jij bent iedere man en vrouw,  
die geen land, geen huis, geen eten en drinken heeft,  
en je fluistert ons in:  
al wat je hen doet, heb je mij gedaan;  
al wat je hen onthoudt, heb je mij onthouden.  

Pr. Niet alle mensen ineens  
en niet de hele wereld leg je ons op de nek,  
maar je komt ons tegen van dag tot dag  
als iemand die ons nodig heeft,  
die klopt aan onze deur om brood en beker,  
om recht van bestaan.  

Al. Je bent er meestal onverwacht,  
op altijd ongelegen tijden,  
en Je hoopt dat wij onze deur niet sluiten,  
maar open staan voor Jou.  
Je overvalt ons als Abraham en Sara  
en je hoopt dat wij gastvrij zullen zijn,  
niet wetend wie wij herbergen:  
mensen als wij,  
engelen   of Jou.  

[rechtstaan] 

Pr. Je overvalt ons met je radicale boodschap 
dat je moet verliezen om te winnen, 
en sterven om leven te geven. 
Zoals op die avond voor Je lijden en dood… 
 

Als een boodschapper, een engel in de nacht,  
overval je ons met zoveel liefde, 
met uitzicht op een nieuwe toekomst. 

Al. Je nodigt ons aan tafel en herinnert ons aan Jezus ,  
en zoveel naamgenoten,  
die ons bezworen hebben ,  
en voorgeleefd, dat niemand leeft voor zichzelf,  
niemand eet en drinkt voor zich alleen,  
maar met en voor jou, met mensen voor wie jij staat.  
Zo bidden wij tot jou, om jou, de Ongeziene,  
ons rakelings nabij. 

♫ ONZE VADER _____________________________________________________  
 

� VREDESWENS ____________________________________________________  
 

♫ COMMUNIE(LIED) _________________________________________________  
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� ZENDING EN ZEGEN ________________________________________________  


