
Je touw vieren
Eerste vastenzondag, 10 februari 2008 
♫ [image: image1.png]1: H.Oosterhuis
m: H.Rouw

%gﬁ == :

1.0m warm - te gaan wij een le-ven,
2.0m zacht - heid gaan wij een le-ven,

3.0m lief - de gaan wij een le-ven
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warm-te wil ik zwer-ven en ko-men naar ie- mand
zacht-heid is te  vin-den daar snel-len mijn voe- ten
al - les ga ik dit le-ven, om al-les of niets met

toe.
heen.
jou.



intredelied

 de vlieger oplaten…
welkom en kruisteken


terwijl de iemand de vlieger komt oplaten (aan staalkabels ;-) leest de pastoor:

Pr. Welkom in deze viering, op deze eerste zondag van de veertigdagentijd.
Het wordt een heel bijzondere vastentijd
waarin we het beeld van de vlieger, centraal willen stellen.
Je ziet hem al komen, ook hier in deze ruimte,
boven onze hoofden.
Het is het teken van verbondenheid:
verbondenheid met Haïti waar kinderen met dit soort vliegers spelen,
verbondenheid ook tussen de hemel en de aarde,
tussen onzelf: zoekende mensen
en God die we vandaag weer willen beluisteren en bevragen,
Hij die voor ons wil zijn als +++ een Vader, Zoon en Heilige Geest. Amen
 inleiding

Le. 1 De meesten onder ons hebben het ooit wel gedaan 
én ervan genoten: een vlieger oplaten 
... heerlijk, dat geluid van een wapperende vlieger in de strakblauwe lucht.

Le. 2 Ook in Haïti, het land dat tijdens deze veertigdagentijd 
centraal staat in de campagne van Broederlijk Delen, 
maken kinderen vliegers. 
Dat beeld van spelende kinderen in het Zuiden, 
in landen die het sociaaleconomisch ontzettend moeilijk hebben,
dat beeld van spelende kinderen willen we in het midden zetten.
Het wil een hoopvol teken zijn, 
‘kinderen’  als een belofte voor de toekomst,
met dromen die zo ver reiken als de vliegers in hun hand.
Le. 1 En het mooie is, dat ze in Haïti vooral vliegeren
als de “van karèm” over het land waait.
“Van Karèm” is Creools en betekent : de ‘wind van de vastentijd’, 
een droge harde voorjaarswind, 
die ideaal is om zelfgemaakte vliegers de lucht in te laten.
Le. 2 We hebben zo’n vlieger nagemaakt, 
om ons mee te nemen doorheen deze veertigdagentijd…
en vandaag, in deze viering, 
kijken we eerst naar het touw dat ons met de vlieger verbindt.
Een stevig opgerold touw dat we in onze handen kunnen houden.

Le. 1 Het is alsof alles aan een zijden draadje hangt, 
en zo is het eigenlijk ook.
“As zijn we, en tot as zullen we terugkeren”,
zo zegden we dat verleden woensdag.
En als de draad stevig genoeg is, kan hij in je handen snijden,
tot bloedens toe, als er een stormwind opsteekt…

Le. 2 
Want wind is er nodig, 
genoeg, maar ook niet té veel.
En zo is het ook in ons leven: we willen iets te doen hebben,
creatief zijn, plezier maken, …
We willen niet stilletjes en eenzaam in een hoekje zitten…
Maar tegelijk mag de drukte niet té groot zijn.
Stress kan immers diep in ons leven, in onze handen snijden.

Le. 1 Daarom is de veertigdagentijd ook altijd 
een tijd van soberheid en rust.
En die rust en soberheid moet je zelf creëren.
Tijd ‘heb’ je niet. Tijd moet je maken.

Le. 2 Tijd om naar boven te kijken,
om de draden in je leven te volgen
tot aan de kleurrijke vliegers die je willen leiden.
Draden van verbondenheid,
verbondenheid met mensen rondom jou,
maar ook en vooral met God.

Le. 1 Omhoog durven kijken, 
voelen hoe je naar de hemel getrokken wordt.
Je hebt het letterlijk zelf in handen…
 schuldbelijdenis

Pr. Maar niet elke vlieger gaat op, in ons leven.
We maken fouten en we zijn verre van volmaakt.
Het is deugddoend om dat luidop te mogen zeggen,
en te weten, dat God, als een Goede Vader, zich over ons zal ontfermen
Le. 1 Heer, we willen de vlieger van succes steeds hoger de lucht in laten
en houden de touwen van de zekerheden stevig in onze handen.
Omdat wij niet genoeg geloven en vertrouwen
dat Jij met ons meegaat
ook als door de dagelijkse beslommeringen het windstil wordt
in ons leven, bidden wij

 Gij hart, Gij bron van leven, ontferm U over ons.
Gij adem, ziel in mensen,ontferm U over ons

Le. 1 Christus, de hemel wordt gekleurd door de vliegers van kinderen
die openstaan voor Jouw schepping,
die onbevangen zich laten drijven op de wind van vriendschap
voor alle mensen om zich heen.
Omdat wij niet altijd oog en aandacht hebben
dat de mens naast ons, 
hoopt een luisterend oor te ontmoeten
dat openstaat voor zijn verhaal, zijn droom, bidden we

 Gij hart, Gij bron van leven, ontferm U over ons.
Gij adem, ziel in mensen,ontferm U over ons

Le. 1 
Heer, de wind laat de vliegers een sierlijke vlucht maken in de lucht.
Omdat wij niet altijd beseffen welke vrijheid wij dag aan dag ontvangen
om ja te zeggen aan het leven,
en actief en creatief mee te bouwen aan een wereld
van rechtvaardigheid en liefde, bidden we

 Gij hart, Gij bron van leven, ontferm U over ons.
Gij adem, ziel in mensen,ontferm U over ons

 openingsgebed

Pr. En laten we dan samen bidden:

Al. Enige, scheppende God,
Jij hebt ons geboetseerd naar Jouw beeld
en ons de levensadem in de neus geblazen.
Wij bidden Jou: 
wees in deze veertig dagen van ommekeer 
een hand boven ons hoofd, grond onder onze voeten.
Ga met ons die weg van leven
in het spoor van Jezus, Uw Zoon en onze broeder. Amen.
 lezing

Genesis 2, 7-9; 3, 1-7a

Le. 2 Toen maakte God de mens. Hij vormde hem uit stof, uit aarde, en blies hem levensadem in de neus. Zo werd de mens een levend wezen. 
Van alle in het wild levende dieren die God gemaakt had, was de slang het sluwst. Dit dier vroeg aan de vrouw: ‘Is het waar dat God gezegd heeft dat jullie van geen enkele boom in de tuin mogen eten?’
‘We mogen de vruchten van alle bomen eten,’ antwoordde de vrouw,
‘behalve die van de boom in het midden van de tuin. God heeft ons verboden van de vruchten van die boom te eten of ze zelfs maar aan te raken; doen we dat toch, dan zullen we sterven.’
‘Jullie zullen helemaal niet sterven,’ zei de slang.
‘Integendeel, God weet dat jullie de ogen zullen opengaan zodra je daarvan eet, dat jullie dan als goden zullen zijn en kennis zullen hebben van goed en kwaad.’
De vrouw keek naar de boom. Zijn vruchten zagen er heerlijk uit, ze waren een lust voor het oog, en ze vond het aanlokkelijk dat de boom haar wijsheid zou schenken. Ze plukte een paar vruchten en at ervan. Ze gaf ook wat aan haar man, die bij haar was, en ook hij at ervan.
Toen gingen hun beiden de ogen open en merkten ze dat ze naakt waren.
♫ tussenzang

naar een tekst van Michel der Plas / mel.: verkondigt alle mensen:  314
Iets aan een kind wil vliegen:
of hij van boven kwam;
alsof de ziel een engel
mee naar de aarde nam.

alsof hij neergestreken,
en trillend na zijn vlucht,
van God een groet kwam brengen
een hemels diepe zucht.

Iets aan een mens wil vliegen,
ver boven vlak genot
hij wil veel liever wiegen
uitdagend dicht bij God.

Gods Geest, die zal ons waaien,
Zij brengt ons bij elkaar,
Zij wil Gods  dromen zaaien:
Zijn woorden worden waar.
 evangelie

Mattheüs 4, 1-11

Pr. Daarna werd Jezus door de Geest meegevoerd naar de woestijn om door de duivel op de proef gesteld te worden. 
Nadat hij veertig dagen en veertig nachten had gevast, had hij grote honger. 
Nu kwam de beproever naar hem toe en zei: ‘Als u de Zoon van God bent, beveel dan die stenen in broden te veranderen.’ 
Maar Jezus gaf hem ten antwoord: ‘Er staat geschreven: “De mens leeft niet van brood alleen, maar van ieder woord dat klinkt uit de mond van God.”’ 
Vervolgens nam de duivel hem mee naar de heilige stad en zette hem op het hoogste punt van de tempel. 
Hij zei tegen hem: ‘Als u de Zoon van God bent, spring dan naar beneden. Want er staat geschreven: “Zijn engelen zal hij opdracht geven om u op hun handen te dragen, zodat u uw voet niet zult stoten aan een steen.”’ 
Jezus antwoordde: ‘Er staat ook geschreven: “Stel de Heer, uw God, niet op de proef.”’ 
De duivel nam hem opnieuw mee, nu naar een zeer hoge berg. Hij toonde hem alle koninkrijken van de wereld in al hun pracht 
en zei: ‘Dit alles zal ik u geven als u voor mij neervalt en mij aanbidt.’ 
Daarop zei Jezus tegen hem: ‘Ga weg, Satan! Want er staat geschreven: “Aanbid de Heer, uw God, vereer alleen hem.”’ 
Daarna liet de duivel hem met rust, en meteen kwamen er engelen om voor hem te zorgen.
 toelichting

 geloofsbelijdenis

Al. Ik geloof in deze gemeenschap van vrienden,
in dit zinvol samenzijn rond het Woord van God, onze Vader.
Ik geloof dat Zijn woord,
nooit duidelijker mens geworden is dan lang geleden in Jezus,
maar ook vandaag nog leeft
in alle mensen zonder onderscheid.
Ik geloof dat liefde en rechtvaardigheid
fundamenten zijn van Gods droom voor onze wereld
en dat ik me hiervoor voortdurend moet inzetten.
Daarom geloof ik in de noodzaak van een ommekeer,
in de wereld maar vooral ook in mijn eigen leven,
in de kracht van een groeiende solidariteit onder alle mensen.
Ik geloof in liefdevol, kordaat en aanhoudend verzet
dat als Gods adem over deze aarde waait.
Ik geloof in de profeten van vrede en gerechtigheid.
Ik geloof in al het goede in deze wereld
als teken van Gods liefde onder ons.
 voorbeden

Pr. Soms moeten we het aandurven om een vlieger op te laten, 
om luidop een vraag, een gebed, een smeekbede uit te spreken.
Laat ons daarom luisterend meebidden 
in de hoop en het geloof, dat God ons zal beluisteren.

Le. 1 bidden voor mensen in deze wereld
die vanuit een diep geloof in Gods bevrijdende boodschap
open staan voor de vragen en noden van hun tijd…
dat ze gestuwd door Gods adem de kracht bewaren
dit met een grote vreugde te blijven doen… Laat ons bidden. 
Le. 1 bidden we opdat de komende vastentijd
een uitnodiging mag zijn om even halt te houden
de ‘touwen’ van onze droomvlieger nazien
zodat wij bewust kiezen in ons leven
voor waarden waardoor wij ‘heler’ worden
en kunnen getuigen van Gods liefde. Laat ons bidden. 
Le. 1 bidden we voor hen die verstrengeld zijn
in de touwen van het harde leven
door  ziekte of onbegrip
dat een woord, een uitgestoken hand
hen lost maakt uit deze situatie
zodat ze weer kunnen opstaan
en – met de steun van elkander -
de levensweg verder kunnen bewandelen. Laat ons bidden. 
Le. 1 bidden wij voor de gelovige gemeenschap van Ten Bos, 
dat elkeen zijn vlieger kan oplaten -
gekleurd met en door eigen en unieke talenten -
en we zo samen bouwen aan verbondenheid
en mogen getuigen dat het geen ijdel woord is,
maar kracht geeft van waaruit we kunnen leven… Laat ons bidden. 
♫ offerandelied: span een draad
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 gebed over de gaven


Pr. God, Jij die ons zon en regen, 
aarde en lucht, wind en getijden gaf, 
wees hier met ons rond deze tafel van brood en wijn, 
deze tafel van gedachtenis aan Jouw Zoon, 
die zich gaf en geleefd wil worden.
Wees ons tot zegen, leer ons te leven. Amen.
 dank- en tafelgebed

Pr. Jij, naamloze, niet te benoemen,  onuitsprekelijke God: 
Al. kracht zonder macht, sprekende stilte, 
fluistering van liefde, onrust in onze vrede 
en vrede in onze onrust, 
oase en woestijn, vervulling en leegte. 
Pr. Jij, vogel die aanvliegt, 
even bij ons neerstrijkt en dan weer heenvliegt: 
Al. Je laat ons naar Jou gissen, 
Jou hier en daar vermoeden 
in sporen van liefde, 
in mensen die goed zijn, 
Pr. Jij, ongrijpbare, onmisbare God, 
steeds op uittocht, ons vooruit 
naar nieuwe einders van menswording, 
wees zon en horizon voor ons! 
Al. Jij, Geest van leven, 
drijfkracht tot niets anders 
dan menselijkheid en ongelogen liefde; 
Jij, die waait waar Je wilt, 
maar altijd om mensen aan mensen terug te geven 
Pr. om het minste onder de aandacht te brengen van het meeste, 
om het zwakke aan te bevelen bij het sterke, 
om als een zwakke bries of stormenderhand 
ons te bevrijden 
uit onze scenario’s van geweld, 
uit een cultuur van ieder-voor-zich, 
Al. sleur ons met Je mee, 
waai ons bijeen tot mensen van vrede, 
tot mensen voor mensen. 
Pr. Jij, Geest van leven, speurbaar, 
tastbaar in wat een mens als Jezus 
onder ons heeft voorgeleefd: 
die ons voorging in weten van elkaar, 
in breken voor elkaar; 
die brood en wijn genomen heeft 
om zich met zijn vrienden toe te breken 
naar een nieuwe wereld, 
toen hij, in de nacht ……..

Omwillen van Hem, zijn wij hier samen, 
die laatste avond willen wij hier gedenken.

Al. Ga daarom ook verder met ons, God, geef ons niet op 
en blaas ons in de richting van jouw onvoltooide naam: ‘Ik zal er zijn’. 
Pr. Wij bidden om die Geest, om kracht en inspiratie
Al. Opdat wij als gemeenschap mogen groeien,
in verbondenheid met elkaar en met God.
We willen zeilen op die windkracht,
en woorden spreken en waar maken in Zijn Naam.

Pr. Sinds Jezus, weten we dat die naam “Onze Vader” mag zijn.
Overal ter wereld bidden en zingen mensen dat gebed.
En vandaag doen we dat natuurlijk in het Creools,
in de taal van Haïti, 
waarmee we ons in deze veertigdagentijd speciaal verbonden weten: 
Papa nou.

♫ papa nou

 vredeswens

♫ communie(lied)

naar een lied van Willem Barnard / mel: roept God een mens tot leven
De vliegers aan de hemel
die zwemmen door de lucht
als vederlichte dromen,
als vogels op hun vlucht.

Zij rusten op Gods adem
Zijn woorden als een wolk.
Aan fijne zijden draden
zijn wij een kwetsbaar volk,

De vliegers die daar zweven,
zij wiegen in de wind,
beloven, niet voor even,
dat liefde overwint.


 slotgebed

Al. God van ommekeer ten leven,
zoals kinderen het touw van hun vlieger vieren
mogen ook wij ons bestaan vieren:
ruimte geven aan alle krachten en talenten die in ons zijn.
Geef ons volop van Jouw levensadem 
en leg in ons de hunkering naar Jouw visioen
van gerechtigheid en vrede.
Zo kunnen wij uitstijgen boven onszelf,
vandaag en alle dagen dat wij leven mogen. Amen.
 zending en zegen


Pr. Mag ik u uitnodigen om recht te staan
om aan God en elkaar zegen te vragen en zegen te geven.
De voorganger strekt de armen uit over het volk en vervolgt:
Pr. Moge de schepper van alle leven, de God van het verbond
ons zegenen met levensadem en heilig vuur,
zodat onze voeten wegen gaan van bevrijding en ommekeer,
van gerechtigheid en vrede,
in de naam van de Vader, Zijn Zoon en onze Heilige Geest. Amen.
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