mtROEPteken

Allerheiligen 1.ngwember 2009

OPENING

Toon Tellegen
Le. 1 Op een dag nam de mier afscheid van de eekhoorn.

‘Ik ga voor lange tijd op reiszei hij, ‘maar ik weet niet voor hoe lang.

Ik neem dus maar z0 afscheid dat het ook voorlaeglkan zijn.’

Ze schudden elkaar vijf keer de hand

en omhelsden elkaar ook zoals het bij een afsatwgidlange tijd hoort.
‘Laat je nog iets van je horen®oeg de eekhoorn.

De mier had zich al omgedraaid en riep, terwijlldijgs het bospad liefdal’
even later was hij uit het zicht verdwenen en btkeéekhoorn alleen achter.
‘“Wat zou het voor reis zijnXlacht hij.

Maar hij wist hoe weinig je kon zeggen van reizenrcbg moesten beglnnen
Niet lang daarna ontving de eekhoorn een brief.

'‘Beste eekhoorn, ik ben nu volledig op reis.

Ik heb je beloofd dat ik iets van mij zou lateneror

Als je straks een uitroepteken leest laat ik iets mij horen.
Lees je goed? Let op:

Op dat moment klonk er een zacht gefluit

dat onmiskenbaar het gefluit van de mier was.
‘Mier!,’ riep de eekhoorn opgetogen.

Hij draaide de brief om en om, keek tussen alleist
en toen in de envelop op de grond,

maar er was geen spoor van de mier te bekennen.
Hij begon opnieuw te lezen, en weer hoorde hijnptoig het uitroepteken las, hetzelfde zachte geflui
Als hij lang naar het uitroepteken keek kon hifzelen liedje herkennen dat de mier dikwijls floot.
Hij deed de brief in de envelop en legde hem ofafig naast zijn bed.

‘Hij moet heel ver weg zijndacht de eekhoornyaar hij denkt aan mijV’

De zon scheen en de eekhoorn ging op de tak vpodeur zitten,

maar telkens stond hij op en ging hij naar binnende brief nog eens te lezen,

en telkens als hij bij het uitroepteken kwam, h@ong weer het zachte fluiten van de mier
die ver weg iets van zich liet horen

en telkens schudde de eekhoorn zijn hoofd, @idsh zijn ogen en dacht hijier, mierV

J9 HERINNER JE...

Biep Zovele dierbaren zijn ook al in ons leven op reis gegaan,
en we weten niet hoe lang het nog wachten is,
vooraleer we hen ooit terug zullen zien...

We hebben hun foto’s hier vooraan geplaatst,
en vele beelden in ons hart bewaard...

In deze viering willen we het stil maken,
zodat wij het uitroepteken goed kunnen horen
aan het einde van hun liefdesbrief.

En zo willen wij het zelf ook zingend uitroepen
en God vragen dat Hij Hen mag bewaren

in de palm van zijn hand:
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Heer, herinner U de namen, ieder die gestorven is.

Zie ons aan zoals wij kwamen uit de diepte, het verlies

van de mensen, die wij dragen op de lippen, in ons hart,

die wij missen sinds de dagen, dat de dood ons huis verwart.

2

Heer, U weet hoe vaak wij deelden van ons dagelijkse brood,
hoe wij vochten, hoe wij speelden, ongehinderd door de dood.
Ooit ben U met ons begonnen aan een ware levensreis.

Langs de wegen van verlangen gaan wij biddend: breng ons thuis.
4

God gedenk de vele aardse tranen van verdriet en zorg,

vang ze op, Heer, en bewaar ze in uw kruik van troost en borg;
en ontvang de levensparels, die wij koesteren als een schat,
wil hen in uw Rijk aanvaarden en gebruiken voor uw stad.

GEBED OM ONTFERMING

Pr.

Le.

Le.

Le.

vrij naar Dominicushuis

Allerheiligen is een tijd van afscheidsbrieven opnieuw te lezen,

en heel diep van binnen te weten: wij denken nog altijd aan elkaar
er is een onverbreekbare band, over de dood heen.

Zo worden herinneringen een uitroepteken

worden onze dierbaren ‘heiligen’ voor ons,

Zij roepen ons, en worden een bron van inspiratie

een teken we zelf ook voor anderen willen worden.

Maar heiligheid zit van binnen, net als zondigheid.

Gelukkig mogen wij elke week onze binnenste kern voor God openen
en Hem om vergeving en ontferming bidden.

Heer, vergeef ons telkens we het verdriet in ons leven

zomaar voorbij lopen,

telkens we een vriendelijk of vergevend woord achterwege laten
en zo kansen laten voorbijgaan om troost te zijn.

Heer, ontferm U over ons.

Draag mij, God in barmhartigheid. Til mij op uit atijn kleinheid. (confitemini / Taizé)
Koester mij in barmhartigheid: Vader, Moeder, Godtrans.

Christus, vergeef ons de schijn van heiligheid die wij soms cultiveerden:
ons masker van berekende liefde,

onze geacteerde gevoelens van medelijden,

het verdoken eigenbelang...

Christus, ontferm U over ons.

Draag mij, God in barmhartigheid. Til mij op uit atijn kleinheid. (confitemini / Taizé)
Koester mij in barmhartigheid: Vader, Moeder, Godtrans.

Heer, vergeef ons onze zwarte kijk op de dingen:

ons twijfelen aan Jouw liefde,

ons gebrek aan gelovige overgave,

onze doofheid voor Jouw woord.

Heer, ontferm U over ons.

Draag mij, God in barmhartigheid. Til mij op uit atijn kleinheid. (confitemini / Taizé)
Koester mij in barmhartigheid: Vader, Moeder, Godtrans.
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OPENINGSGEBED
Pr.

EERSTE LEZING (OPENB. 7, 1-2. 9-14)

God, bron van leven en liefde in elke mens
doordring ons diep met Jouw Geest,

laat de goedheid die Jij in ons hebt geplant,
ontkiemen en tot volwassenheid komen.

Help ons om elkaar de hand te reiken

en de helpende hand die naar ons wordt uitgestoken
met beide handen aan te nemen.

Zo wil Jij ons omvormen, ons heel maken

tot wij in Jou geheiligd zijn. Amen.

Le. 1 Ik, Johannes, zag een andere engel opstijgen van de opgang van de zon,

met het zegel van de levende God. Hij riep met luide stem tot de vier enge-
len, aan wie macht gegeven was om schade toe te brengen aan land of
zee: ‘Breng geen schade toe aan land of zee of aan de bomen voordat wij
de dienstknechten van onze God met het zegel op hun voorhoofd getekend
hebben.’

Daarop vernam ik het aantal getekenden: honderdvierenveertigduizend uit
alle stammen van de Israélieten. Daarna zag ik een grote menigte, die
niemand tellen kon, uit alle rassen en stammen en volken en talen. Zij
stonden voor de troon en voor het lam, in witte kleren en met palmtakken
in de hand, en luid riepen zij: ‘De redding komt van onze God, die op de
troon zetelt, en van het lam!’

Alle engelen stonden rondom de troon, samen met de oudsten en de vier
dieren, en zij wierpen zich neer voor de troon en aanbaden God: ‘Amen!
Lof en heerlijkheid en wijsheid en dank en eer en macht en sterkte aan on-
ze God tot in alle eeuwigheid, amen!’

Toen richtte zich een van de oudsten tot mij en zei: ‘Wie zijn dat in die wit-
te kleren en waar komen zij vandaan?’ Ik antwoordde hem: ‘Heer, dat
weet U.” Toen zei hij: ‘Dat zijn degenen die uit de grote verdrukking komen,
die hun kleren hebben wit gewassen in het bloed van het lam.’
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Jd  IK ZIE DE HEMEL OPENGAAN
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1 Ik zie de he - mel 0 - pen-gaan, de
2 lk zie de we - reld om - ge - keerd, het
3. Ik zie het lang be - loof - de land, waar
4 Ik zie een stad van puur kris - tal, de
5. Ik zie de aar - de vol  sja - loom, de
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1. aar - de in het licht van men-sen die el -
2. laag -ste bo - ven - aan, het on - ge - zie - ne
3. al - les wordt ge - deeld, van grond tot licht, van
4. leu - gens zijn voor - Dbij. Wij le - ven in door-
5. on-geest weg - ge - leefdl Ont - mas- kerd staan wij
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1. kaar zien staan, Gods ei - gen aan - ge - zicht.
2. in  het licht, uit niets groeit Gods be - staan.
3. steen tot brood, wij ziin Gods e - ven - beeld.
4
5

zich - tig - heid, Gods waar-heid le - ven wij.
. voor el - kaar, en zie: de vre - de leeft.

EVANGELIE (MT., 5. 1-12)

Pr. Bij het zien van deze menigte ging Jezus de berg op, en toen Hij was gaan zitten,
kwamen zijn leerlingen bij Hem. Hij nam het woord en onderrichtte hen met deze
toespraak:

‘Gelukkig die arm van geest zijn, want hun behoort het koninkrijk der hemelen.
Gelukkig die verdriet hebben, want zij zullen getroost worden.

Gelukkig die zachtmoedig zijn, want zij zullen het land erven.

Gelukkig die hongeren en dorsten naar de gerechtigheid, want zij zullen verzadigd
worden.

Gelukkig die barmhartig zijn, want zij zullen barmhartigheid ondervinden.

Gelukkig die zuiver van hart zijn, want zij zullen God zien.

Gelukkig die vrede brengen, want zij zullen kinderen van God genoemd worden.
Gelukkig die vervolgd worden vanwege de gerechtigheid, want hun behoort het ko-
ninkrijk der hemelen.

Gelukkig zijn jullie, als ze jullie uitschelden en vervolgen en je van allerlei kwaad be-
tichten vanwege Mij. Wees blij en juich, want in de hemel wacht jullie een rijke belo-
ning. Zo hebben ze immers de profeten vdor jullie vervolgd.

TOELICHTING
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GELOOFSBELEVENIS

Pr.

Al.

Pr.
Al.

Pr.

Al.

Pr.

Al.

Als leden van de gemeenschap van alle heiligen
scharen wij ons rond onze God, en belijden wij ons geloof:

Zoekend geloven wij

dat Jij de schepper bent van hemel en aarde,

van al wat zichtbaar en onzichtbaar is,

ook al zitten wij soms vast in onze materialistische wereld.

Heer, wij belijden ons geloof als mensen onderweg.

Op tocht naar Jou is Jezus Christus,

de Weg, de Waarheid en het Leven.

Hij is gestorven omwille van ons geluk

en ten hemel opgenomen.

Zijn woorden zijn een teken geworden

een teken dat ons wegroept uit zelfgenoegzaamheid
om Jouw weg te gaan van heilige mensen te gaan.

De weg van Abraham, van Mozes en Jesaja,
en het duidelijkst nog: de weg van Jezus

Zoekend geloven wij in zijn Heilige Geest,
die Hij ons schenkt en die ons leven geeft,
die te zien is in de profeten, apostelen en heiligen.

In hun spoor willen wij verder zoeken,
in Jouw inspiratie willen we alle dood overwinnen.

Zo willen wij, al kleine mensen,

weer samen geloven in Jouw kerk

en deze gemeenschap van mensen.

Bevrijd ons van onze twijfel,

bevrijd ons van onze aardse bekommernissen

Geef ons zicht op Jouw oneindigheid,

en laat 'heilige' mensen het kompas zijn in ons leven.
Dan kunnen wij overtuigd en zoekend blijven geloven
vandaag en alle dagen van ons leven. Amen.

VOORBEDEN

Pr.

Le.

Le.

We willen bidden voor en door elkaar,

vandaag meer dan ooit: de dag van alle heiligen

een dag waarop we die mensen gedenken die ons zijn voorgegaan,
de grote en kleine mensen die God zalig en heilig heeft verklaard.

Bidden wij voor allen die

- in het spoor van Jezus van Nazareth -

doorheen hun doen en zijn,

Gods Licht laten schijnen dat mensen verlicht,

hen samenbrengt, heelt en heiligt. Laten wij bidden...

Laat ons maar van liefde zingen...

Bidden wij voor allen die

- in het spoor van Franciscus -

zich inzetten voor een leefbaar milieu

zodat de kinderen van morgen en overmorgen
er zorgeloos kunnen spelen. Laten wij bidden...
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A Laat ons maar van liefde zingen...

Le. 2 Bidden wij voor allen die
- in het spoor van pater Damiaan -
medemensen verzorgen, helen, weer overeind helpen.
Laten wij bidden...

A Laat ons maar van liefde zingen...

Le. 2 Bidden wij voor allen die
- in het spoor van Amandus -
in woord en leven Gods boodschap uitdragen. Laten wij bidden...

A Laat ons maar van liefde zingen...

Le. 2 Bidden wij voor al wie
- in het spoor van Pater Herman Rasschaert -
wil leven in dienst van de onbekende en onderdrukte volkeren
in India en in het hele Zuiden.
Laten wij bidden...

A Laat ons maar van liefde zingen...

Le. 2 Bidden wij voor al wie
- in het spoor van Martin Luther King -
muren slechten die rassen scheiden en deuren openen
wanneer een vreemdeling in nood aanklopt. Laten wij bidden...

A Laat ons maar van liefde zingen...

JJ  WIJ ROEPEN OM DE GEEST

(zo vriendelijk en veilig) BB 152
1.
Wij roepen om de geest van Abraham,
van Isaak, Jacob, Sara en Rebecca,
van Judith, Esther, David, Salomon,
van Jezus, Petrus, Paulus en Jacobus,
van Augustinus en Sint Monica,
Franciscus, Clara, Luther, Thomas Mintzer.

2.

Wij roepen om de geest van Luther King,
van Gandhi, Anne Frank, Oscar Romero,
van alle mensen tot op heden toe

die licht en hoop voor kleine mensen waren.
Wij bidden dat het vuur van hun geloof

niet doven zal maar branden in ons allen.

GEBED OVER DE GAVEN

Pr. Goede God, Jouw liefde mogen wij vieren
in deze tekenen van brood en wijn.
Zegen ook ons, Jouw mensen, rond deze tafel,
help ons als wij willen delen wat wij hebben en wie we zijn.
Maak vandaag nog heilige mensen van ons
en alle dagen van ons leven. Amen.
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TAFELGEBED

Pr.

Al

Pr.

Pr.

Al

Pr.

Al.

Pr.

Al.

Met hart en ziel danken wij Jou, God,
die door Jouw Geest onze geest voortdurend vernieuwt
opdat wij de wereld mensvriendelijker zouden maken.

Jouw Geest stimuleert ons om te geloven in Jezus
om Hem niet dood te zwijgen,

om zijn woorden en daden

tot leven te brengen in ons eigen leven

Zo worden wij kleine heiligen

en blijft Jezus de hoop van deze wereld.

Daarom loven en danken wij Jou

samen met alle heiligen,

en met allen die ons in geloof zijn voorgegaan

met de woorden die Jouw Geest ons heeft ingegeven:
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ho san-na voor de Heer.

Wij willen nooit vergeten, barmhartige Vader,
dat Jezus Jouw grote voorbeeld is,
dat Hij terecht: God-met-ons genoemd werd.

Wij willen nooit vergeten

dat Hij de wereld heeft gezien met onze ogen,

dat Hij onze vreugde en onze nood heeft gekend,

dat Hij ontgoocheling en succes heeft kunnen meemaken:
dat Hij ons dagelijks brood gegeten heeft.

Wij willen nooit vergeten dat Hij de Mensenzoon is
- mens onder de mensen -

die meer dan wie ook geloofd heeft in de mens,
meer heeft gehoopt en bemind dan wij ooit kunnen.

Wij willen nooit vergeten

dat ons geloof, dwars door alle leed,

dat onze hoop over de dood heen,

dat onze liefde tegen alle machten in,
ons doen gelijken op Hem

die Gods gelijke genoemd mocht worden.

Wij willen nooit vergeten dat ook Hij

weerloos heeft moeten buigen voor het geweld en de macht.

Wij willen nooit vergeten
dat de machtigen Hem geslagen hebben
tot de dood toe
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3

omdat Hij leerde dat Jij zijn liefdevolle vader bent,
dat wij gered worden door ons geloof in Jou,

dat onze hoop op Jou nooit wordt teleurgesteld,
dat Jouw liefde geen grenzen kent

en dat vooral de armen en de kleinen

door die boodschap gered kunnen worden.

[rechtstaan]

Pr.

Al.

Pr.

Al

Pr.

Al.

Laten wij nooit vergeten
dat Hij op de vooravond van dat lijden en die dood
in het breken van het brood en het rond reiken van de beker

het teken heeft gesteld dat ons in zijn naam en zijn liefde samenbrengt.

Want die avond ...

Zijn dood gedenken wij,

zijn opstanding belijden wij,

zijn toekomst verwachten wij.

Wij zijn hier bijeen in zijn naam,

omdat wij mensen willen worden zoals Hij,

mensen die geloven in elkaar en vertrouwen op Jou,
die hopen dat Jij Jouw belofte

van een gelukkig leven zonder einde,

waar zult maken aan ieder van ons.

En we buigen vandaag ons hoofd

voor zovele mensen die ons op die weg zijn voorgegaan.

We noemen ze ‘heiligen” omwille van hun grote en kleine daden,
omdat ze het leven en voor hun medemensen hebben ‘geheiligd’.
Daarom zijn er in ons leven

vele heiligen die nooit in Rome zullen gehuldigd worden,
mensen die we in ons hart dragen

en waarvan enkelen hier vooraan

een plaats op het altaar hebben gekregen.

...[stilte]...

Hun voorbeeld spoort ons aan om ook Jouw weg te volgen.

Wij willen het brood breken en wij zullen het eten,

wij zullen de beker rondreiken en drinken in Jouw naam

om de herinnering aan Jezus en zovele grote en kleine heiligen
levend te houden

en om niet te vergeten

dat Hij de armen, de treurenden, de zachtmoedigen, de hongerigen,
de barmhartigen, de zuiveren, de vredelievenden,

de vervolgden en al wie hulp nodig heeft,

gelukkig heeft genoemd.

In die Geest willen wij vanaf vandaag verder leven,

met oog voor wie schijnbaar niet meetelt in deze wereld,
Jouw allerliefste mensen.

Zo worden wij echt broers en zussen van elkaar

en kunnen we oprecht bidden: Onze Vader.

PAPA NoOuU

BB. 286
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J9 VREDEWENS

Dona la pace

JJ BEZINNING TIJDENS DE COMMUNIE

Je bent een gelukkig mens
als je niet meer wilt hebben en zijn dan je aankunt,
want dan ben je precies geschikt voor Gods wereld.

Je bent gelukkig als je iets kan betreuren

want dan komt er ook weer eens een tijd dat je blij kunt zijn.
Je bent gelukkig als je goed en vriendelijk bent

want dan ligt de hele wereld voor je open.

Je bent gelukkig als je wat voor een ander over hebt

want dan zullen ze ook wat voor jou overhebben.

Je bent gelukkig als je je steeds zuiver weet op te stellen
want dan ontdek je God achter alle dingen.

Je bent gelukkig als je vrede om je heen weet te scheppen
want dan zeggen ze dat je een stukje hemel op aarde brengt.
Je bent gelukkig als ze je dwarsbomen omdat je goed doet
want dat zijn mensen die de nieuwe wereld opbouwen.

Heb er maar vertrouwen in.

De heiligen zijn je op die weg voorgegaan

en later zal je er voor altijd de vruchten van mogen plukken.

Jd GEZEGEND GAAN WIJ NU VAN HIER

r. Marijke de Bruifne m. Johann Criiger {1633}
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SLOTGEBED

Al. God, onze Vader, wij danken Jou
omdat wij genade en inspiratie mogen zijn,
de één voor de ander.
Wij danken Jou op een bijzondere wijze
voor de heiligen in ons midden,
- zichzelf er niet van bewust,
maar onze vreugde.
Wij danken Jou voor hun helderheid.
Zij zijn de uitroeptekens van ons levensverhaal,
want ze roepen ons steeds weer op
om uit het vanzelfsprekende weg te trekken.
Door hen heen zien wij altijd weer:
hoe wij beeld van Jou kunnen worden,
evenbeeld van Jezus,
Jouw Zoon en onze Heer. Amen.

ZENDING EN ZEGEN

Pr.  Allerheiligen is een feest van hoop
dat ons nu al een beetje laat zien wat wij eens mogen verwachten.
Maar het is ook een oproep om het voorbeeld van de heiligen na te volgen.
Moge ons daarbij helpen en zegenen
onze goede God,
+ de Vader, de Zoon en de heilige Geest. Amen.
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