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Gebrand op ons  
Trommel 

vlies 
Tweede vastenzondag, Ten Bos 28 februari 2010 

 

♫ STEM ALS EEN SPECHT DIE KLOPT AAN MIJN GEHOORBEEN _______________________  
(Oosterhuis – Veelenturf) 

 

Stem als een zee van mensen 
om mij, door mij heen. 
Stem van die drenkeling, 
van dat stuk wrakhout 
dat een mens blijkt 
als hij mij aankijkt. 
 
Stem die mij roept: wie ben je, 
mens waar is je broer? 
Stem die mijn vliezen breekt 
 

en mij bevrijdt, die 
vuur uit steen slaat, 
jij die mij ik maakt 
 
Stem die geen naam heeft nog niet, 
mensen zonder stem. 
Stem als een specht die klopt 
aan mijn gehoorbeen. 
Woord dat aanhoudt. 
God die mij vasthoudt. 

� VERWELKOMING, KRUISTEKEN EN NEVENDIENST _____________________________  
 

� INLEIDING ______________________________________________________  
 

Le. 1 Stem als een specht die klopt aan mijn gehoorbeen, 
als tromgeroffel in het midden van de nacht,  
dat mij belet in slaap te vallen, 
dat mij wakker houdt. 

Le. 2 Stemmen uit de hemel, uit de Schrift, 
die ons dreunend als trommels herhalen wat we al lang weten: 
dat er drenkelingen zijn in deze wereld: 
kinderen van diezelfde Vader in de hemel, 
en dus broers en zussen van ons, die geen kans tot leven krijgen. 

Le. 1 Maar we hebben onze moderne trommels, volgepropt  
met overbodige consumptie en doffe ellende 
en dan klinken ze niet meer,  
zijn ze dof, verdoofd en doof geworden. 

Le. 2 Want trommels, djembés, taboerijnen en pauken, 
moeten lege vaten zijn om bespeelbaar te zijn. 
Lege vaten waarover dan een membraan wordt gespannen. 
Dat leeg-zijn is heel essentieel,  
want zonder,  krijg je geen heldere klank 
krijg je zelfs helemaal geen klank. 
En zo is het misschien ook wel met ons, mensen. 
Hebben ook wij niet ‘een leegte’ nodig om goed te kunnen klinken? 

Le. 1 De vasten is een periode waarin we die leegte willen herontdekken: 
zodat soberheid en stilte, veertig dagen lang, 
weer de basishouding worden van onze manier van leven. 
Leeg maken door te luisteren vooraleer te spreken, 
Leeg maken door te hongeren vooraleer te eten, 
durven wegkappen en weggooien wat gewoonweg té veel is. 
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Le. 2 Trommels, djembés, taboerijnen of pauken, 
het zijn dus lege vaten,  
waarover een membraan werd gespannen. 
En zo is het ook in het leven:  
in de leegte groeit een spanning. 
Het dierenvel, het membraan dat zich over die leegte spant, 
wordt dan een trommelvlies,  
wordt een hoorapparaat, 
waarmee je trillingen kan opvangen. 

Le. 1 Want luisteren kan zoveel meer zijn dan horen. 
Luisteren naar de stem die roept: ‘Mens, waar is je broer?’ 
Vanuit de soberheid en de stilte van de vasten 
kan je de zwakke noodkreten beter voelen resoneren, 
word je fijngevoelig voor de noodsignalen  
die je eigenlijk al lang omringen. 

Le. 2 In deze veertigdagentijd,  
willen we verschillende instrumenten hun verhaal laten doen. 
En de trommel brengt ons op deze tweede zondag bij het trommelvlies, 
waarmee we kunnen luisteren vanuit een innerlijke leegte. 
Straks vangen we signalen op uit Haïti,  
woorden uit de Bijbel en klanken uit ons hart. 
Ze kunnen het begin zijn van een nieuw ritme 
in de komende veertigdagentijd… 

� VRAGEN OM GODS ONTFERMING ________________________________________  
 

Pr. Laat ons eerst aan God toevertrouwen 
wat ons hart bezwaart… 

Le. 1 Heer, nog heel wat mensen vergaan van de honger,  
hebben geen dak boven hun hoofd,  
geen medische zorgen en geen kans op scholing.  
Wij sluiten onze oren hiervoor 
en zijn in de ban van de verheerlijking van ons eigen geluk  

x  Dan nog, dan nog klamp ik mij, klamp ik mij vast aan jou, 
of je wil of niet,op ongenade of genade, 
Ik zal red mij, red mij roepen of zoiets als heb mij lief. 

Le. 1 Christus, op vele plaatsen in de wereld woedt nog altijd oorlog,  
worden zelfs kinderen daarvoor ingezet.  
Wij bouwen veilig muren om ons heen 
en koesteren toch zo graag de vrede in ons eigen hart  

x  Dan nog, dan nog klamp ik mij ... 

Le. 1 Heer, vaak zijn we uit op eigen profijt,  
soms zelfs ten koste van de zwakken.  
Als wij egoïstisch niet toekomen aan delen, 
kunnen zoveel mensen Jouw Liefde niet ontdekken  

x  Dan nog, dan nog klamp ik mij ... 
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� OPENINGSGEBED __________________________________________________  
 

Pr. Temidden van het meedogenloze ritme van deze tijd, 
wil Jij ons dragen, God, geborgen in de palm van je hand. 
Help ons om Jouw hartslag in de wereld te ontdekken, 
de plaatsen waar Jij het ritme van de Schepping aangeeft. 
Help ons om gevoelig te worden voor Jouw woord, 
dat Je ten volle hebt gesproken door Jezus, 
Jouw zoon en onze broeder. 

� LEZING ________________________________________________________  
 

Le. 2 We lezen het vijftiende hoofdstuk van het boek Exodus: 
 
Toen de paarden, wagens en ruiters van de farao  
na de uittocht van het Joodse volk, de zee in waren getrokken,  
had de HEER het water over hen heen terug laten stromen,  
maar de Israëlieten waren dwars door de zee gegaan, over droog land.   
De profetes Mirjam, Mozes’ zuster, pakte haar tamboerijn,  
en alle vrouwen volgden haar, dansend en op de tamboerijn spelend.  
En Mirjam zong dit refrein: 
‘Zing voor de HEER, 
zijn macht en majesteit zijn groot! 
Paarden en ruiters wierp hij in zee.’ 

♫ DE KLANKEN VAN DJEMBÉS & DOUMS _____________________________________  
 

 

� EVANGELIE ______________________________________________________  
Lucas 9, 28b-36 

Pr. Ongeveer acht dagen nadat hij dit had gezegd  
ging hij met Petrus, Johannes en Jakobus de berg op om te bidden.  
Terwijl hij aan het bidden was, veranderde de aanblik van zijn gezicht  
en werd zijn kleding stralend wit.  
Opeens stonden er twee mannen met hem te praten:  
het waren Mozes en Elia, die in hemelse luister verschenen waren.  
Ze spraken over het levenseinde dat hij in Jeruzalem zou moeten volbrengen.  
Petrus en de beide anderen waren in een diepe slaap gevallen;  
toen ze wakker schoten, zagen ze de luister die Jezus omgaf  
en de twee mannen die bij hem stonden.  
Toen de mannen zich van hem wilden verwijderen, zei Petrus tegen Jezus:  
Meester, het is goed dat wij hier zijn,  
laten we drie tenten opslaan, een voor u, een voor Mozes en een voor Elia, 
maar hij wist niet wat hij zei.  
Terwijl hij nog aan het spreken was, kwam er een wolk aandrijven,  
die een schaduw over hen wierp; ze werden bang toen de wolk hen omhulde.  
Er klonk een stem uit de wolk, die zei:  
Dit is mijn Zoon, mijn uitverkorene, luister naar hem! 
Toen de stem verstomd was, was Jezus weer alleen.  
Ze zwegen over het voorval  
en vertelden in die tijd aan niemand wat ze hadden gezien. 

 

� GETUIGENIS DOOR JEAN-PAUL DE BELEYR _________________________________  
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� VOORBEDEN _____________________________________________________  
 

Pr. Laten ons onze gebeden bundelen voor de Heer: 

Le. 1 Bidden we voor de leiders van de Kerk.  
Dat zij hun oren open houden voor nieuwe geluiden 
- het roffelen van de trom -  
en het moeizame maar noodzakelijke werk aandurven  
bakens te verzetten. Laten wij bidden…  

x  Bewaar ons gebed, wij vertrouwen Jou, Jij toont ons de weg naar Leven 
Bij Jou is vreugde, hoop zonder einde. 

Le. 1 Bidden we voor hen die nieuwe wegen zien  
en die ook reeds bewandelen.  
Dat zij in hun eerlijk zoeken naar wat mensen tot heil strekt,  
geen tegenwerking maar bemoediging ondervinden.  Laten wij bidden…  

x  Bewaar ons gebed,... 

Le. 1 Bidden we voor de leiders van de wereld.  
Dat zij ‘vrede door gerechtigheid’  
niet als een onbereikbare utopie terzijde schuiven,  
maar alle krachten blijven bundelen om daartoe te geraken.  
Laten wij bidden…  

x  Bewaar ons gebed,... 

Le. 1 Bidden we voor hen die ongeneeslijk ziek of gehandicapt zijn.  
Dat zij mensen mogen ontmoeten  
die door warm medeleven en fijngevoelige zorgzaamheid  
hun het gevoel geven  
dat zij net zo waardevol en beminnelijk zijn als u en ik.  

x  Bewaar ons gebed,... 

Pr. …… 

� GREET LEGT HAAR HAÏTIAANS VOORWERP OP HET ALTAAR  + OMHALING AANKONDIGEN ___  
♫ OFFERANDELIED __________________________________________________  

Jongerius Henk / J.W. vandevelde 

1 
Hier wordt een huis voor God gebouwd 
waar mensen samenkomen 
en waar Hij zelf aanwezig is 
om onder ons te wonen. 
3 
Hier wordt een tafel aangericht 
 

om Jezus te gedenken 
die voor ons leven en geluk 
zich weg heeft willen schenken. 
4 
Hier delen wij het levensbrood 
en worden nieuwe mensen: 
de aarde wordt een vredeshuis, 
vervuld van oude wensen

� GEBED OVER DE GAVEN ______________________________________________  
 

Pr. Goede Vader, open onze oren en ons hart  
voor Jouw zorg voor mensen. 
Geef dat wij Jouw Zoon herkennen en zijn woord beluisteren,  
dat wij smaak krijgen in de tekenen die Hij ons aanreikte:  
brood om rond te delen,  
een beker om andermans dorst te lessen. 
Zo kunnen we de weg naar Pasen gaan, 
in deze viering en de komende veertigdagentijd.  
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� DANK- EN TAFELGEBED ______________________________________________  
 

Pr. Wij danken Jou, Vader van alle mensen, 
dat je een God van mensen wil zijn, 
dat Je onze God genoemd wil worden, 
dat Je ons kent bij onze namen, 
en dat Je de wereld in Jouw handen houdt. 

Al. Want daarom hebt Jij ons geschapen  
en geroepen in dit leven: 
dat wij met Jou verbonden zouden zijn,  
wij, Jouw volk op deze aarde. 

Pr. Gezegend ben Jij, schepper van al wat bestaat; 
gezegend ben Jij, die ons ruimte geeft en tijd van leven; 
gezegend ben Jij om het licht in onze ogen 
en om de lucht die wij ademen. 

Al. Wij danken Jou voor heel de schepping, 
voor alle werken van Jouw handen, 
voor alles wat Jij gedaan hebt in ons midden 
door Jezus, Jouw Zoon en onze Broeder. 

Pr. Wij hebben Jou nooit gezien, God, 
maar wij mogen Je wel ontmoeten 
waar mensen van elkaar houden, 
genade zijn voor elkaar  
en Jouw schepping eerbiedigen. 

Al. Wij hebben Jou nooit gezien, God, 
maar we kunnen Jou steeds weer horen, 
in een medemens, in een geliefde, 
in een reisgezel, in een zieke, 
in Jezus, de dienaar van de wereld. 

[rechtstaan] 

Pr. De avond voor zijn lijden en dood… 
zat Hij met zijn vrienden aan tafel. 
Toen nam Hij brood als teken van zijn leven 
brak het, deelde het rond en zei: 
"Neem en eet hiervan gij allen 
want dit is mijn lichaam, mijn leven, 
aan jullie gegeven, voor jullie gebroken." 

Toen nam Hij de beker met wijn, 
gaf hem rond en zei: 
"Neem en drink hier allen uit, 
want dit is de beker van het nieuwe en eeuwige verbond. 
Dit is mijn bloed dat voor u vergoten wordt 
opdat het kwaad uit de wereld zou verdwijnen, 
opdat er vreugde en toekomst zou zijn voor alle mensen. 
Telkens als jullie van dit brood eten en uit deze beker drinken, 
denk dan aan Mij." 
 

 
Daarom zijn wij hier samen, 
daarom vormen wij hier een gemeenschap rond Jouw tafel. 
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Al. om jouw diepste wens te herdenken  
blijven wij het brood breken voor elkaar, 
zoals zo velen reeds voor ons deden. 

Pr. Wij bidden voor de mensen  
die een bijzondere plaats innemen in ons hart, 
ook voor hen die van ons zijn heengegaan. 
Laat Jouw mensen nooit verloren gaan, 
bewaar hen in Jouw liefde, 
schrijf hun namen in de palm van Jouw hand. 

Al. Zend Jouw Geest uit over Jouw Kerk. 
Geef ons hoop, God. 
Geef ons vrede omwille van Jezus Christus. 
Met Hem en in Hem 
zijn wij Jouw mensen, 
ben Jij onze Vader, 
nu en tot in eeuwigheid. 

Pr. Daarom willen we Jou noemen 
bij je liefste naam: Papa Nou, 
in verbondenheid met Haïti en alle mensen uit het Zuiden. 

♫ PAPA NOU _______________________________________________________  
 

� VREDESWENS ____________________________________________________  
 

Sjaloom chaverim 

♫ COMMUNIE(LIED) _________________________________________________  
 

Zeg nooit: "onze wereld is gebroken 
en de mens tot weinig goeds in staat." 
Zeg nooit: "Niemand kan op vrede hopen, 
alles gaat nu eenmaal als het gaat." 

Want een land,  
een land om van te dromen 
stuwt de mensen uit hun slavernij 

tot ze juichen, met tranen in de ogen 
"Lieve God, we zijn er eind'lijk vrij !" 

Zeg nooit dat het godvergeten lijden 
toch het noodlot is van ons bestaan. 
Zeg nooit:  
"Stil maar, wacht op beet're tijden." 
Zeg nooit:  
"Niemand kan de dood weerstaan."

� OPROEP OM VERDER TE ‘SPAREN’ _______________________________________  
 

Biep Verleden week lanceerden we de gedachte  
om allemaal (virtueel) een Haïtiaanse man of vrouw te adopteren. 
Om een extra persoon te laten meeleven in je gezin. 
Zoveel zwaar zou dat op je budget niet wegen… 
… en toch… als je naar een optreden zou willen gaan in de komende weken, 
eens naar de bioscoop of naar de Werf… wat zou het je dan kosten om iemand ex-
tra mee te nemen in deze veertigdagentijd… 
Zet ook deze week wat extra opzij, 
we hebben van Jean-Paul gehoord dat er veel nood aan heropbouw is! 
Niet alleen in januari en februari, als emotionele reactie op de ramp, 
maar blijvende steun uit solidariteit met onze broeders en zusters daar! 

� ZENDING EN ZEGEN ________________________________________________  



20100221_trommelvlies.doc  pag. 7 

 


